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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Цель: формирование у обучающихся системных фундаментальных знаний в области 

обеспечения личной безопасности, пресечения противоправных проявлений, 
приобретение практических навыков сохранения психологической устойчивости, 
решения задач будущей профессиональной деятельности в чрезвычайных 
обстоятельствах. 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 
Дисциплина Б 1 . О . 4 1  «Специальная профессиональная подготовка» относится к 
обязательной части Блока 1.  

 
3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Код и 
наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и 
наименование 

индикатора 
достижения 

компетенций 

Планируемые результаты обучения по дисциплине 

УК-8. Способен 
создавать и 
поддерживать в 
повседневной 
жизни и в 
профессиональн
ой деятельности 
безопасные 
условия 
жизнедеятельнос
ти для 
сохранения 
природной 
среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития 
общества, в том 
числе при угрозе 
и возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов 

УК-8.1. Создает и 
поддерживает 
безопасные условия 
жизнедеятельности 
при нормальных 
типовых условиях 
существования 

Знает способы выявления и предупреждения угроз, видах чрезвычайных 
ситуаций, общих правил и алгоритмов действий в нештатных и 
чрезвычайных ситуациях 
Умеет: находить и правильно оценивать факторы опасности для личности, 
общества и государства, своевременно и оперативно реагировать на их 
возникновение создавать и поддерживать безопасные условия 
жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных конфликтов 
Приобретает навыки: навыки применения индивидуальных средств 
медицинской защиты и подручных средств для оказания первой 
медицинской помощи при ранениях и травмах; навык работы с нормативно-
правовыми документами навыки ориентирования на местности по карте и 
без карты; поддерживать условия безопасности жизнедеятельности. 

УК-8.2. 
Демонстрирует знание 
основных алгоритмов 
поведения в целях 
предотвращения угроз 
безопасности 
жизнедеятельности 
для сохранения 
природной среды, 
обеспечения 
устойчивого развития 
общества, в том числе 
при угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов 

Знает правовую основу применения специальной техники и специальных 
средств, назначение, виды, тактико-технические характеристики 
специальной техники и специальных средств, направления их применения, 
принципы функционирования основных видов специальной техники, 
основные направления использования информации, полученной с помощью 
специальной техники; методы эмоциональной и когнитивной регуляции для 
оптимизации собственной деятельности и психологического состояния, 
психологические основы общения с различными категориями граждан, 
предупреждения и разрешения конфликтов в служебной деятельности 
Умеет: применять регламентирующие профессиональную деятельность 
основные нормативные правовые акты, применять тактические приемы 
охраны общественного порядка и обеспечения общественной безопасности, 
выполнять команды, связанные с одиночными и групповыми тактическими 
действиями при решении профессиональных задач; пользоваться 
основными приемами профессионального общения и разрешения 
конфликтных ситуаций, анализировать механизмы возникновения и 
разрешения эмоциональных конфликтов, природу и возможные пути 
предупреждения различного поведения в различных группах социального 
риска 
Приобретает навыки: навыки выявления угроз на местности и закрытых 
помещениях, приемами безопасного и эффективного задержания 
преступников; навыки позитивного общения в процессе профессиональной 
деятельности, выстраивания социальных и профессиональных 
взаимодействий с учетом эмоциональных различий, навыками установления 
психологического контакта, визуальной психодиагностики и 
психологического воздействия, правильного поведения в конфликтной 
ситуации 
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4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ* 

Номер и 
наименование 

тем и/или 
разделов/тем 

Содержание дисциплины тем и/или 
разделов/тем 

Объем дисциплины 

(академические часы) 
Контактная 

работа 
СРО 

ЗЛТ ПЗ ЛР 
Тема 1 Введение 
в предмет 
 

Лекция. Обеспечение особого правового режима 
чрезвычайного положения и военного положения. Понятия 
чрезвычайная ситуация, авария, катастрофа, опасное 
природное явление, стихийное бедствие, экологическое 
бедствие. Классификация чрезвычайных ситуаций: по 
типам и видам; по масштабу распространения и тяжести 
последствий. Организационно-правовые основы 
деятельности гражданской обороны при введении 
чрезвычайного положения (органы управления, их 
компетенция, задачи и функции). Задачи, решаемые при 
поддержании режима чрезвычайного положения. Общие 
правила поведения в чрезвычайных ситуациях. 
Практическое занятие. Введение в предмет. 
Самостоятельная работа. Теоретическая подготовка: 
изучение материала лекционных занятий. 
Темы эссе: 1. Классификация чрезвычайных ситуаций: по 
типам и видам; по масштабу распространения и тяжести 
последствий. 2. Организационно-правовые основы 
деятельности гражданской обороны при введении 
чрезвычайного положения. 3. Задачи, решаемые при под-
держании режима чрезвычайного положения. 4. Основные 
этапы создания и развития в стране системы защиты 
населения в чрезвычайных ситуациях. 

2 2  42 

Тема 2 
Нормативно-
правовое 
регулирование 
деятельности в 
чрезвычайных 
обстоятельствах и 
ситуациях 
 

Лекция. Правовые основы применения средств 
специальной техники Понятие специальной техники. Виды 
специальной техники и основные задачи их применения. 
Роль и значение специальной техники в деятельности 
органов внутренних дел в современных условиях. 
Правовые основы применения специальной техники. 
Классификация средств специальной техники по 
универсальности применения (технические средства 
широкого применения и специальные технические 
средства), мобильности использования (используемые 
мобильно и устанавливаемые стационарно); назначению 
(средства связи, охранно-пожарной сигнализации, 
усиления звуковых сигналов, организации и регулирования 
дорожного движения, оперативного транспорта, 
промышленного телевидения, хранения и отображения 
информации, индивидуальной защиты, активной обороны, 
обеспечения специальных операций, оперативного 
наблюдения, поисковых мероприятий, оперативной 
техники, а также специальные химические вещества и 
специальные изделия на их основе); конструктивному 
исполнению (имеющие камуфлированные элементы и не 
имеющие таковых). 
Практическое занятие. Нормативно-правовое 
регулирование деятельности в чрезвычайных 
обстоятельствах и ситуациях. 
Самостоятельная работа. Теоретическая подготовка: 
изучение материала лекционных занятий. 
Темы эссе: 1. Общие правила поведения в чрезвычайных 
ситуациях. 2. Понятие специальной техники. 3. Виды 
специальной техники и основные задачи их применения. 4. 
Роль и значение специальной техники в деятельности 

2 2  43 
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Номер и 
наименование 

тем и/или 
разделов/тем 

Содержание дисциплины тем и/или 
разделов/тем 

Объем дисциплины 

(академические часы) 
Контактная 

работа 
СРО 

ЗЛТ ПЗ ЛР 
органов внутренних дел в современных условиях. 5. 
Правовые основы применения специальной техники. 

Тема 3 
Выявление 
условий, 
способствующих 
совершению 
правонарушений 
в отношении 
сведений 
ограниченного 
доступа 
 

Лекция. Перечень конфиденциальной информации. 
Информационно-правовой режим оборота информации с 
ограниченным доступом (конфиденциальной 
информации). Конфиденциальная информация. 
Профессиональная тайна. Служебная тайна. 
Государственная тайна. 
Практическое занятие. Выявление условий, 
способствующих совершению правонарушений в 
отношении сведений ограниченного доступа. 
Самостоятельная работа. Теоретическая подготовка: 
изучение материала лекционных занятий. 
Темы эссе: 1. Министерство Российской Федерации по 
делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 
ликвидации последствий стихийных бедствий. 2. Общие 
положения и основные задачи МЧС России. 3. Единая 
Государственная система предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций. 4. Структура и режимы 
функционирования Единой Государственной системы 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций. 5. 
Задачи, силы и средства гражданской обороны. 

4 4  43 

Контроль: зачет с оценкой     
Итого за курс 8 8  128 

 *ЗЛТ – занятия лекционного типа, ПЗ – все виды занятий семинарского типа, кроме лабораторных 
работ, ЛР – лабораторные работы, СРО – самостоятельная работа обучающегося 
 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
5.1. Рекомендуемая литература 

№ 
п/п 

Библиографическое описание издания (автор, 
заглавие, вид, место и год издания, кол. стр.) 

Электронные 
ресурсы 

1 Беляков, Г. И.  Пожарная безопасность, безопасность в чрезвычайных 
ситуациях и оказание первой помощи : учебник для вузов / Г. И. 
Беляков. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2026. — 529 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16721-4. 
— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт].  

URL: 
https://urait.ru/b
code/588044 

2 Правовое обеспечение национальной безопасности : учебник для вузов / под 
редакцией Ю. Н. Туганова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2026. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-
5-534-22236-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — 

URL: https://urait
.ru/bcode/600929 

 Организационное и правовое обеспечение информационной 
безопасности : учебник для вузов / Т. А. Полякова, А. А. Стрельцов, С. 
Г. Чубукова, В. А. Ниесов ; под редакцией Т. А. Поляковой, А. А. 
Стрельцова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2026. — 357 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
19108-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. —  

URL: 
https://urait.ru/b
code/583236 

https://urait.ru/bcode/600929
https://urait.ru/bcode/600929


6  

 Кузнецова, Е. И.  Экономическая безопасность : учебник и практикум 
для вузов / Е. И. Кузнецова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2026. — 338 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-16876-1. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. —  

URL: 
https://urait.ru/b
code/584385 

 
5.2.Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного обеспечения, в т.ч. 

отечественного производства 
- 7-Zip 
- LibreOffice 
- Офисное приложение - Р7-Офис; 
- Антивирус - Kaspersky Endpoint Security; 
 

5.3.Перечень информационных справочных систем (ИСС) и современных 
профессиональных баз данных (СПБД) 

№ Наименование СПБД/ ИСС 
1.  Электронная библиотека Юрайт - https://urait.ru/ 
2.  Научная электронная библиотека eLIBRARRY – www.elibrary.ru 
3.  Научная электронная библиотека КиберЛеника – www.cyberleninka.ru 
4.  База данных ПОЛПРЕД Справочники – www.polpred.com 
5.  Электронная библиотека Grebennikon.ru – www.grebennikon.ru 
6.  Информационно-правовой портал ГАРАНТ.РУ - https://www.garant.ru/ 

  
6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Для реализации данной дисциплины имеются специальные помещения для 
проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, курсового 
проектирования (выполнения курсовых работ) групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для 
самостоятельной работы. 

Помещения оснащены оборудованием и техническими средствами обучения. 
Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду института. 

Аудитории для проведения занятий семинарского типа, № 31 
Специализированная мебель для деловых игр, наборы демонстрационного 

оборудования, макеты, наглядные учебные пособия. Технические средства обучения: 
Системный блок, монитор, клавиатура, мышь, телевизор 

Аудитория для проведения занятий лекционного типа, ауд. № 34 
Специализированная мебель, наборы демонстрационного оборудования, учебно-

наглядные пособия и техническими средствами обучения: динамики, проектор, экран, 
ноутбук 

Аудитория для проведения занятий семинарского типа (компьютерный класс), 
№ 10-К 

Специализированная мебель, оборудование и технические средства: компьютерные 
столы, системные блоки, мониторы, клавиатуры, мыши, проектор, экран 

 
7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ПО 

ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 
Приступая к изучению дисциплины, обучающемуся необходимо ознакомиться со 

следующими документами: 

http://www.elibrary.ru/
http://www.cyberleninka.ru/
http://www.polpred.com/
http://www.grebennikon.ru/
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− учебно-методической документацией; 
− локальными нормативными актами, регламентирующими основные вопросы 

организации и осуществления образовательной деятельности, в том числе 
регламентирующие порядок проведения текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся; 

− графиком консультаций сотрудников профессорско- преподавательского 
состава. 

Уровень и глубина освоения дисциплины определяются активной и 
систематической работой обучающихся на лекционных занятиях, занятиях семинарского 
типа, выполнением самостоятельной работы, в том числе вчасти выделения наиболее 
значимых и актуальных проблем для дальнейшего изучения. Особым условием 
качественного освоения дисциплины является эффективная организация труда, 
позволяющая распределить учебную нагрузку равномерно в соответствии с графиком 
учебного процесса. 

При подготовке к учебным занятиям, обучающимся предоставляется возможность 
посещения консультаций сотрудников профессорско- преподавательского состава 
согласно расписанию, установленному в графике консультаций. 
Аудиторная и внеаудиторная работа обучающихся должна быть направлена на 

формирование: 
− фундаментальных основ мировоззрения обучающихся и естественнонаучного 

познания; 
− базисных знаний, соответствующих направлению подготовки и заявленной 

профессиональной области, формирующих целевую и профессиональную основу 
для подготовки кадров; 

− профессиональных компетенций ориентированных на удовлетворение 
потребностей рынка труда; 

− индивидуальной траектории посредством освоения уникального набора 
профессиональных компетенций дополняющих компетентностную модель 
обучающегося, за счет ориентации на конкретные профессиональные 
специализированные области знаний, определяемые представителями рынка труда; 

− метанавыков обучающихся, таких как: командная работа и лидерство, анализ 
данных, цифровые навыки, разработка и реализация проектов, межкультурное 
взаимодействие. 

−  
8. ОСОБЕННОСТИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 
Обучение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья при 

необходимости осуществляется на основе адаптированной рабочей программы с 
использованием специальных методов обучения идидактических материалов, 
составленных с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных 
возможностей и состояния здоровья таких обучающихся (обучающегося). 

В целях освоения учебной программы дисциплины инвалидами и лицами с 
ограниченными возможностями здоровья Институт обеспечивает: 

– для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению: 
размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или слабовидящими, 
местах и в адаптированной форме справочной информации о расписании учебных 
занятий; присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую помощь; 
выпуск альтернативных форматов методических материалов (крупный шрифт или 
аудиофайлы); 

– для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху: 
надлежащими звуковыми средствами воспроизведение информации; 
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– для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих 
нарушения опорно-двигательного аппарата: возможность беспрепятственного доступа 
обучающихся в учебные помещения, туалетные комнаты и другие помещения кафедры, а 
также пребывание в указанных помещениях. 

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечены печатными и (или) 
электронными образовательными ресурсами в формах, адаптированных к ограничениям 
их здоровья. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может 
быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах 
или в отдельных организациях. 
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